INTERNATIONAL TAEKWON-DO FEDERATION

REGLAMENTO DE APLICACION PARA - APPLICATION RULES FOR
JUEGOS MUNDIALES- CONTINENTALES - INTERNACIONALES

WORLD GAMES - CONTINENTALS - INTERNATIONAL

REGLAMENTO DE GUPS
INFORMACION GENERAL

Divisiones Individual

Genero
Masculino y Femenino

item
Forma y Combate.

Edad

Pre Mini Hasta 5 aflos mixto

Mini 6/7 afos mixto

Infantil 8/9 afios mixto

Menor 10/11 afos femenino/masculino
Pre Juvenil 12/13 afios femenino/masculino
Juvenil A 14/15 anos femenino/masculino
Juvenil B 16/17 anhos femenino/masculino
Adulto 18/35 afos femenino/masculino
Senior 36/45 afios femenino/masculino
Veterano 46 en adelante femenino/masculino

La fecha cierta para competir seran los afios que tenga el
competidor/a el dia que da comienzo la competencia. Ejemplo:
si un competidor/a cumple 18 afios el dia que comienza la
competencia sera considerado adulto (18 a 35).

Categorias
Blanco-Pta/amarilla
Amarillo/Verde
Azul/Rojo

REGLAMENTO DE COMBATE

COMBATE AL PUNTO

Blanco/Blanco Pta. Amarilla de todas las categorias.
Pre mini — Mini - Infantil

Amarillo - Verde / Azul - Rojo

COMBATE CONTINUADO

Menores / Pre-Juvenil /Juvenil Ay B / Adulto / Senior
/ Veterano.

TIEMPO DE COMBATE INDIVIDUAL
Pre-Mini / Mini / Infantil / Menor / Pre-Juvenil /

Juvenil Ay B / Adulto / Senior / Veterano
Eliminatoria y final 1 Round de 1'30”

GUPS RULES
GENERAL INFORMATION

Individual Division

Gender
Male and Female

Item
Pattern and Sparring.

Age

Pre-Mini Up to 5 years old mixed

Mini 6/7 years old mixed

Infant 8/9 years old mixed

Minor 10/11 years old female/male
Pre-junior  12/13 years old female/male
Junior A 14/15 years old female/male
Junior B 16/17 years old female/male
Adult 18/35 years old female/male
Senior 36/45 years old female/male
Veteran 46 years old in up female/male

The certain date to compete will be age that de competitor has on the
day of the competition begins. I.E.: if a competitor turns 18 years old
on the day of the competition begins, he or she will be considered an
Adult (18 to 35)

Categories

White belt/yellow stripe
Yellow belt/blue stripe
Blue belt/black stripe

SPARRING RULES

SPARRING POINT SYSTEM
White/Yellow stripe all divisions.
Pre mini — Mini - Infantil

Yellow - Green / Blue - Red
CONTINUOUS SYSTEM

Minor/ Pre-Junior / Junior A and B / Adult / Senior /
Veteran

DURATION OF INDIVIDUAL BOUTS
Pre-Mini / Mini / Infant / Minor / Pre-Junior / Junior A and

B / Adult / Senior / Veteran.
Eliminatory and final 1 Round of 130"
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INDUMENTARIA

Coaches
Indumentaria deportiva Unicamente

Competidores Gups
Dobok Oficial I.T.F. (en caso de usar camiseta, blanca)

Arbitros y Jueces
Pantalén azul, polo, zapatillas tipo Taekwon-Do

PROTECTORES

Obligatorios
Protectores de Pie y Mano aprobados por la I.T.F.
Bucal e inguinal a partir de los 10 afios.

Opcionales

Tibial, antebrazo.

Cabezal categorias hasta Pre Juvenil y Senior.
Protector de pecho femenino (bajo dobok).

PROTESTA
Las protestas pueden ser realizadas Unicamente por el
Coach. El procedimiento consta de 5 puntos:

12 Anunciar verbalmente al presidente del jurado la
protesta, inmediatamente de finalizado el Combate, la
Forma o la competencia de Técnica Especial o Rotura de
Poder y solicitar el formulario de protesta oficial.

20 | |lenar el formulario de protesta con todos los datos, y
precisar las causas por las cuales considera el
incumplimiento del reglamento o del procedimiento.

39 Tiempo limite de entrega del formulario al Presidente
del Jurado: 5°.

4° Abonar el importe de la protesta, equivalente a un
derecho de inscripcién.

590 Luego de evaluar la protesta presentada, se tomara
una decision al respecto y serd comunicada por el
Director de arbitros o el Director del torneo, pudiendo:

5.1) desestimar la protesta.
5.2) repetir el combate, la forma o la rotura.
5.3) modificar el resultado.

6° La decision del Comité de Torneos es inapelable.

REGLAMENTO DE FORMA GUPS

Eliminatoria y final
Competirdn con una sola forma pudiendo realizar la de
su categoria o la inmediata inferior.

JURADO
Estard compuesto por: 1 Presidente, 3 jueces, 1
escribiente y 1 oficial para dar las 6rdenes.

DRESS

Coaches
Training Suit and Gymnastic Shoes only

Gups Competitors
I.T.F. Official Dobok (in case of using T-Shirt, only
white)

Umpires
Blue trousers, T-Shirt, Taekwon-Do type shoes.

SAFETY EQUIPMENT

Mandatory

I.T.F. approved on their hands and feet,

Groin guard and mouth guard from 10 years and
older.

Optional

Tibia, forearm.

Head Guard up top Pre Junior and Senior.
Chest protector’s female (under dobok).

OFFICIAL PROTEST

It can only be made the official Coach. The
procedure consists of 5 points:

1° Verbally announce the protest verbally to the
Jury President, immediately after the end of the
sparring, Pattern Special Technique o Per Breaking
and request the official protest form.

2° Fill out the protest form with all data and specify
the reasons for considering non- compliance with
the regulations or procedure.

39 time limit to present the form to the Jury
President: 5°.

40 pay the amount of the protest, equivalent to a
registration competitors Fee.

5° After evaluating the protest presented, will make
a decision in the regards and will be communicated
by the Tournament or Umpire Chairman, being able
to:

5.1 Dismiss the protest.

5.2 Repeat the match, pattern or the break.

5.3 Modify the result.

6° the decision of the Tournament Committee is
final.

GUPS PATTERN RULES

Eliminatory and final
They will compete with only one pattern being able

to perform the one of their categories or the
immediate lower.

JURY GUPS
The jury will be composed: 1 President, 3 Judges,
1 assistant and 1 official to give the commands.
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PESOS

Adulto y Senior Masculino

Micro hasta 58kg, Light hasta 64 kg,
Welter hasta 70kg, Middle hasta 76kg,
Heavy hasta 82kg, Hyper mas de 82kg.

Adulto y Senior Femenino

Micro hasta 50kg, Light hasta 55kg,
Welter hasta 60kg, Middle hasta 65kg,
Heavy hasta 70kg, Hyper mas de 70kg.

Juvenil A y B Masculino (14/15y 16/17 aiios)

Micro hasta 50kg, Light hasta 55kg,
Welter hasta 60kg, Middle hasta 65kg,
Heavy hasta 70kg, Hyper mas de 70kg.

Juvenil A y B Femenino (14/15y 16/17 aiios)

Micro hasta 45kg, Light hasta 50kg,
Welter hasta 55kg, Middle hasta 60kg,
Heavy hasta 65kg, Hyper mas de 65kg.

Pre-Juvenil Masculino (12 y 13 aios)
Micro hasta 40kg, Light hasta 45kg,
Welter hasta 50kg, Middle hasta 55kg,
Heavy hasta 60kg, Hyper mas de 60kg.

Pre-Juvenil Femenino (12 y 13 afos)
Micro hasta 35kg, Light hasta 40kg
Welter hasta 45kg, Middle hasta 50kg
Heavy hasta 55kg, Hyper mas de 55kg.

Menor Masculino (10 y 11 aifos)
Micro hasta 35kg, Light hasta 40kg,
Welter hasta 45kg, Middle hasta 50kg,
Heavy hasta 55kg, Hyper mas de 55kg.

Menor Femenino (10 y 11 aiios)
Micro hasta 30kg, Light hasta 35kg
Welter hasta 40kg, Middle hasta 45kg
Heavy hasta 52kg, Hyper mas de 52kg.

Pre-Mini, Mini, Infantil

Se dividiran (por contextura fisica) el dia de la
competencia en: Light (Liviano), Middle (Mediano) y

Heavy (Pesado).

WEIGHTS

Adult and Senior Male

Micro up to 58kg, Light up to 64 kg,
Welter up to 70kg, Middle up to 76kg,
Heavy up to 82kg, Hyper over 82kg.

Adult and Senior Female

Micro up to 50kg, Light up to 55kg,
Welter up to 60kg, Middle up to 65kg,
Heavy up to 70kg, Hyper over 70kg.

Junior A and B Male (14/15 and 16/17 years old)
Micro up to 50kg, Light up to 55kg,

Welter up to 60kg, Middle up to 65kg,

Heavy up to 70kg, Hyper over 70kg.

Junior A and B Female (14/15 and 16/17 years old)
Micro up to 45kg, Light up to 50kg,

Welter up to 55kg, Middle up to 60kg,

Heavy up to 65kg, Hyper over 65kg

Pre-Junior Male (12 y 13 years old)
Micro up to 40kg, Light up to 45kg,
Welter up to 50kg, Middle up to 55kg,
Heavy up to 60kg, Hyper over 60kg.

Pre-Junior Female (12 y 13 years old)
Micro up to 35kg, Light up to 40kg

Welter up to 45kg, Middle up to 50kg
Heavy up to 55kg, Hyper over 55kg.

Minor Male (10 and 11 years old)
Micro up to 35kg, Light up to 40kg,
Welter up to 45kg, Middle up to 50kg,
Heavy up to 55kg, Hyper over 55kg.

Minor Female (10 and 11 years old)
Micro up to 30kg, Light up to 35kg
Welter up to 40kg, Middle up to 45kg
Heavy up to 52kg, Hyper over 52kg.

Pre-Mini, Mini, Infant
Will be divided (by body size) the day of competition
Light, Middle and Heavy.




